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     健 康 診 断 の 御 案 内    2018 年度   

                    

事業者はすべての労働者に対して、1 年に 1 回定期健康診断を行わなければなりません（労働

安全衛生法）。また、労働者にも健診を受診する努力義務があります（健診先は自由に選択可能）。   

忙しい日常業務の中、健診をなかなか受けられない場合が多く、健診を受けても異常を認めても、

何処でどのような検査をしたらよいのか悩んでいる方が多いと思います。 

 

本年度も基礎健診に加え追加検査と予防接種の同時接種をご案内します。全て自費扱いとなり

ますがご本人確認のため保険証等をご持参ください。ご希望の方はお電話（3580-5001）または

Fax（3580-5031）でお申し込みいただきますようお願いいたします。 

 

医療法人社団 松伯会  山王クリニック 

院長 鈴木 努 

 

 

１．基礎（法定）健康診断項目     12,000 円（表示価格は全て税別） 

□ 

① 身体測定：   身長・体重・肥満度（BMI）、腹囲、視力・聴力検査、血圧測定 

② レントゲン検査：  胸部レントゲン撮影 

③ 心機能検査：  心電図 

④ 尿検査：  糖、蛋白、潜血、ウロビリノーゲン 

⑤ 血液検査：   

血液一般： 白血球、赤血球、ヘモグロビン、ヘマトクリット、血小板 

 肝機能： 総蛋白、総ビリルビン、GOT(AST)、GPT(ALT)、γ-GTP 

脂質：  HDL・LDL コレステロール、中性脂肪 

腎機能： 尿素窒素、クレアチニン、尿酸 

 糖尿病： 空腹時血糖値、HbA1c 

⑥ 問診・診察：  質問票、既往歴、業務歴、自覚症状・他覚症状の有無、診察 

 

注：上記料金の内訳は②、③各 2000 円、⑤3000 円になりますので、必要のない検査は料金を差

し引いて計算してください。 ただし最低料金は 7,000 円になります。  

例） レントゲンなし→12,000－2,000＝10.000 円    

レントゲン、心電図なし→12,000－2,000×2＝8,000 円   

血液検査なし→12,000－3,000＝9,000 円 

レントゲン、心電図、血液検査なし→7,000 円 
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２．オプション血液検査 

（血液検査のみご希望の方は下記の金額に採血・判断料 2000 円が追加されます） 

 

● ウイルス抗体価検査   各 1,500 円 

↓結婚前の性感染チェック目的でおすすめします。 ↓成人予防接種実施の判断材料に。 

□B 型肝炎（HBs 抗原、HBｓ抗体）    □麻疹（はしか） 

□C 型肝炎（HCV 抗体）         □風疹 

□梅毒（TPHA, STS）    □水痘（みずぼうそう） 

□HIV      □流行性耳下腺炎（おたふく） 

□トキソプラズマ抗体 （2,000 円） 

□クラミジア・尿中抗原 （4,000 円） 

 

● 腫瘍マーカー    各 2,000 円 （BCA225 は 3,000 円） 

腫瘍マーカーとは、がん細胞の目印（マーカー）になる物質の総称です。がん細胞がつくる物質、

またはがん細胞と反応して体内の正常細胞がつくる物質で、がんの診断または治療の目印として

役立ちます。 

□AFP：肝臓がん（70％＊） 

□CEA：大腸がん（60％） 

□CA125：卵巣がん（78％） 

□CA19-9：膵臓がん（79％）胆道癌（89％） 

□PSA：前立腺がん（72％） 

□BCA225：乳がん（84％） 

＊ カッコ内は陽性率を示します。例えば AFP が陽性の場合、肝臓癌の可能性は 70％となります。 

（江東微生物研究所総合検査案内より） 

 

● □ピロリ菌抗体検査（血清） 3,600 円 

50 才以上の方の 60～70％がヘリコバクター・ピロリ菌に感染しています。従来、胃潰瘍や十二

指腸潰瘍はストレスが原因と考えられていましたが、多くはピロリ菌の感染症であることが認知

されてきました。ヘリコバクター・ピロリ菌の感染の有無を血液検査により調べます（感度・特

異度 95％）。 

 

 

● □アレルギー検査（血清）         9,800 円 

主なアレルゲン（アレルギーのもと）を調べます。 

スギ、ヒノキ、イネ、ブタクサ、ハウスダストについて調べます。 
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３．オプション検査項目 

下記項目を別途追加していただくことができます。□に✔をつけてください。 

 

● □大腸がん検診（便潜血検査法・２日採便法） 1.500 円 

大腸がんは、早期であればほぼ完治します。S 状結腸と直腸が、大腸がんのできやすい部位です。

一般的には自覚症状は無いので、無症状の時期に発見することが重要です。肉眼ではわからない

微量の血液でも判定することが出来る免疫学的潜血反応を用いることで、大腸がんや癌化の恐れ

のある大腸ポリープの早期発見につながります。 

 

● 心臓超音波検査 8,500 円 

心臓肥大の有無、左心室収縮力、弁の逆流の有無および大動脈の太さなどを調べます。 

 

●認知機能検査   3,000 円 

認知症診断のための質問検査です。 

 

４．予防接種（健康診断と合わせて行うことができます） 

下記の疾患にかかったことのない人は小児期の予防接種の効果が切れている可能性が高く、成人

後の予防接種をおすすめします。 

□麻疹（はしか）   8,000 円 

□風疹（三日ばしか）   8,000 円 

□流行性耳下腺炎（おたふく）  6,000 円  

□水痘（水ぼうそう）    8,000 円 

→この 4 種類は罹患歴のない方は成人後に接種することが望ましい。 

→50 歳以上で水ぼうそうの経験がある方は、帯状疱疹予防のため水痘ワクチン接種が必要です。 

→生ワクチンですので接種が 2 ヶ月は妊娠を控えること。 

 

□肺炎球菌ワクチン   8,000 円 

→65 歳以上の方は肺炎予防のため必要です。 

 

  

 

 

5．お申し込み 

実施日： お時間は電話でお問い合わせください。  

申込方法： 電話：03-3580-5001 FAX：03-3580-5031 


